
 دور الاخصائي الاجتماعي في مواجهة مشكلات العصر 
2016 

 التحرش -العنف  –الاستخدام غير الامن للانترنت 



 تعارف



 قواعذ انعًم 
 



 التوقعات



 اهذاف ورشة انعًم
 تحدٌد مفهوم العنف وانواع العنف   •
 تعرف علً اسالٌب واثار العنف السلبٌة•
الاخصائً الاجتماعً " تعرف علً ادوار •

"  الاعلام  -الادارة المدرسٌة  –الاسرة  -
 فً الحد والتوعٌة ضدد العنف 

 تحدٌد معنً التحرش واسباب التحرش    •
 تحدٌد انواع واشكال التحرش•
 تحدٌد من المتحرش واماكن التحرش•
 تحدٌد طرق اكتشاف التحرش•
تعرٌف الاثار السلبٌة للتحرش علً الفرد •

 المجتمع  -الاسرة  –
 تعرٌف دور المجتمع فً مواجهه الظاهرة•
 -الاخصائً الاجتماعً " سرد ادوار •

فً " الاعلام  -الادارة المدرسٌة –الاسرة 
 الحد والتوعٌة والحماٌة من التحرش

 

تحدٌد مفهوم الاستخدام غٌر الامن •
 للانترنت 

تعرف علً الأثار الاٌجابٌة و السلبٌة •
 له 

"  تعرف علً طرق حماٌة الطالب •

والجهاز عند التعرض "  المستخدم
 للمشكلات فً التعامل مع الانترنت

"  تحدٌد ادوار  الاخصائً الاجتماعً •
  -الادارة المدرسٌة –اولٌاء الامور 

فً التوعٌة "  طلاب -الاعلام 
 بالاستخدام الامن للانترنت

تعرف علً الاثار السلبٌة للاستخدام •

منها العنف غٌر الامن للانترنت 
 والتحرش



 الجلسة الـــٌوم
 الــــــــزمن

 الً من المــــــــــوضوع

ول
لا
 ا
وم

ـٌ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
لــ

ا
 

 الاولً

 افتتاحٌة 9,30 9

 الاختبار القبلً 10 9.30

 قواعد عمل –تعارف  10.30 10

10.3

0 
 مفهوم الاستخدام غٌر الامن للانترنت والتعرف علً الأثار الاٌجابٌة و السلبٌة له  11.00

 الثانٌة

 والجهاز عند التعرض للمشكلات فً التعامل مع الانترنت"  المستخدم" طرق حماٌة الطالب  11.30 11

11.3

0 
12 

فً التوعٌة بالاستخدام الامن " الاعلام  -الادارة المدرسٌة –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار 

 للانترنت

 راحـــــــــــةُ 12.30 12

12.3

0 
 التحرش –العنف " الاثار السبٌة للاستخدام غٌر الامن للانترنت منها  1.45

 نهاٌة وتقوٌم الٌوم الاول 2.00 1.45

ً
ان
لث
 ا
وم

لٌ
ا

 

 الاولً

 مراجعة الٌوم الاول 9.30 9.00

 مفهوم وانواع العنف  10.30 9.30

10.3

0 
 اسالٌب واثار العنف السلبٌة 11.45

11.4

5 
 استراحة 12.30

 الثانٌة

12.3

0 
 فً الحد والتوعٌة ضدد العنف" الاعلام  -الادارة المدرسٌة  –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار  2.00

 نهاٌة وتقوٌم الٌوم الثانً   2.00

ث
ثال

 ال
وم

ـٌ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
الـ

 

 الاولً

 مراجعة الٌوم الثانً 9.20 9.00

 التحرش واسباب التحرش  9.50 9.20

 انواع واشكال التحرش  10.20 9.50

10.2

0 
 من المتحرش واماكن التحرش 10.50

10.5

0 
 طرق اكتشاف التحرش  11.20

11.2

0 
 استراحة 12.00

 الثانٌة

12.0

0 
1.00 

 المجتمع  -الاسرة  –الاثار السلبٌة للتحرش علً الفرد 
 دور المجتمع فً مواجهه الظاهرة

1.00 1.30 
فً الحد والتوعٌة والحماٌة من " الاعلام  -الادارة المدرسٌة –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار 

 التحرش

 الاختبار البعدي 1.45 1.30

 تقٌٌم ونهاٌة التدرٌب 2.00 1.45



 انيوو الاول



 الاهذاف

 تحدٌد مفهوم الاستخدام غٌر الامن للانترنت •

 تعرف علً الأثار الاٌجابٌة و السلبٌة له •

والجهاز عند "  المستخدم" تعرف علً طرق حماٌة الطالب •
 التعرض للمشكلات فً التعامل مع الانترنت

 –اولٌاء الامور " تحدٌد ادوار  الاخصائً الاجتماعً •
فً التوعٌة بالاستخدام "  طلاب -الاعلام  -الادارة المدرسٌة

 الامن للانترنت

تعرف علً الاثار السلبٌة للاستخدام غٌر الامن للانترنت •
 منها العنف والتحرش

 



 انبرنايج انزيني نهيوو الاول

الـــــ

 ٌوم
 الجلسة

 الــــــــزمن
 المــــــــــوضوع

 الً من

ول
لا
 ا
وم

ــٌ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
الـ

 

 الاولً

 افتتاحٌة 9,30 9
 قواعد عمل  –تعارف  10.00 9.30

 الاختبار القبلً 10.30 10.00

10.30 11.00 
مفهوم الاستخدام غٌر الامن للانترنت والتعرف علً الأثار  

 الاٌجابٌة و السلبٌة له

 الثانٌة

11 11.30 
والجهاز عند التعرض "  المستخدم" طرق حماٌة الطالب 

 للمشكلات فً التعامل مع الانترنت

11.30 12 
  -الادارة المدرسٌة –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار 

 فً التوعٌة بالاستخدام الامن للانترنت" الاعلام 

 راحـــــــــــةُ 12.30 12

12.30 1.30 
 –العنف " الاثار السبٌة للاستخدام غٌر الامن للانترنت منها 

 التحرش

 نهاٌة وتقوٌم الٌوم الاول   2.00



 مفهىم الانترنت

عبارة عن اتصال جهازٌن كمبٌوتر أو أكثر عبر الإنترنت •

مسافات واسعة حول العالم، فهً شبكة اتصالات عالمٌة 
 .ٌمكن من خلال  تبادل المعلومات والرسائل والبٌانات

وقد عرفها البعض بأنها لٌست فقط اتصال مجموعة من •
 .الأجهزة بل اتصال بٌن الأشخاص حول العالم

 



 (1)ورقة عمل 
 

 الاٌجابٌة لاستخدام الانترنت الاثار •
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
 الاثار السلبٌة للاستخدام غٌر الانمن للانترنت  •
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•................................................................................................ 
•  ................................................................................................ 

 



 اثار استخذاو الانترنت

  الاثار السلبٌة •

    

  

 الاثار الاٌجابٌة•

 



 الاثار الايجابية لاستخذاو الانترنت
تنوٌع مصادر التعلم وجمع  -•

المعلومات لتنمٌة مهارات التفكٌر 
 .الناقد والإبداعً

 .  الخبراتتبادل •

 .   نشر الثقافة والمعرفة -•

ـ التزوٌد بالخبرة العلمٌة من خلال •

 الموسوعاتخدمة البحث عبر 

ومواقع البحث العلمً والمراكز 
 .البحثٌة والهٌئات المختلفة

 .استخدامه كوسٌلة للترفٌه -•

 توفر وتدعم خدمة البحث العلمً-•

 

تتٌح فرصًا للإبداع والابتكار ـ •
 .وحرٌة التعبٌر عن الرأي

 .الاطلاع على كل ما هو جدٌد -•

تسهٌل الاتصال والتواصل مع  -•
 .العالم الخارجً

تكوٌن اتجاهات إٌجابٌة فً جوانب -•

 .الشخصٌة 

تحصٌن الطالب بأدوات التعامل  -•
 .مع مفردات الثورة التكنولوجٌا



 الاثار انسهبية لاستخذاو الانترنت

إهدار الوقت وٌمكن علاج ذلك لتحدٌد أوقات الجلوس على  -•
 .   الإنترنت 

الانضمام إلى صحبة السوء وٌرجع ذلك لعدم متابعة الوالدٌن  -•
 .وسوء الاختٌار

 :الجلوس أمام الانترنت لفترة طوٌلة قد ٌؤدى الى-•

 .إهمال القٌام بالواجبات الٌومٌة* •

 .نشر الخمول والكسل*•

 .التاثٌر على الصحة العامة*•

 . التفكك الأسري والعزلة الاجتماعٌة  -•

 ..قمع المواهب التى تعتمد على اكتساب المهارات وممارستها -•

 



 ( 2) ورقة عمل 
 

 الانترنتالتعامل مع مشكلات 

•..................................................................
  .............................................................. 

 

 والجهاز "  المستخدم" حماٌة الطالب طرق 

•............................................................... 

•.................................................................. 



 دور الاخصائي الاجتًاعي يع

 

 المـــعلمٌن ادارة المــــدرسة

 الطــــــلاب الاموراولــــٌاء 



 دراسة حانة



 (1)تدخل الاخصائي مع الحالة رقم 
 مع الطالب نفسه للتعرف على ابعاد المشكلة مقابلة • 

 مقابلة مع معلمٌن الفصل للتعرف عل ىسلوك الطالب •
 مقابلة مع زملاء الطالب •
 مقابلة مع مدرس الكمبٌوتر للمساعدة فى التعرف على صحة وحقٌقة الامر •
 مقابلة الطالب مع مدرس الكمبٌوتر و رفع تقرٌر من مدرس الكمبٌوتر للاخصائى بصحة الموقف •
 بعد المقابلات و دراسة ابعاد المشكلة ٌضع الاخصائى تشخٌص للحالة •
 مثال كالتالى ( وضع تصور لتشخٌص الحالة ) •
بالصف الاول الاعدادى حسن السلوك و ثبت من تقرٌر مدرس الكمبٌوتر صحة (  ا)الطالب -•

 اقوال الطالب و ان الصفحة تم اختراقها من قبل شخص اخر 
 ٌضع الاخصائى خطة لعلاج الموقف كالتالى •
 اجتماع بٌن الطالب وزملائه ومدرس الكومبٌوتر لتوضٌح صحة الامر و الصلح بٌنهم -•
 دور الاخصائى مع الطلاب ككل كالتالى  •
 عرض قصص و نماذج على الطلاب حدثت بالفعل لاخذ الحذر  وعدم الوقوع فى الخطا -•
 تقدٌم النصح و التوعٌة للطلاب -•
عقد ندوات و محاضرات حول الاستخدام الامن للانترنت مع مدرس الكمبٌوتر لنشر  الوعى -•

 المستمر لدى الطلاب باستخدام قواعد الامن 
 عرض موضوع الاستخدام الامن للانترنت و مناقشته من خلال البرلمان المدرسى -•

 



 (2)دخل الاخصائي مع الحالة رقم 
 

 ولى الامر بخطورة الانترنت على ابنه توعٌة •

 اخبار ولى الامر بضرورة متابعة و مراقبة ابنه•

توعٌة ولى الامر باهمٌة مشاركته مع المدرسة فى •

 وقاٌة ابنه من مشكلات الانترنت 

 دور الاخصائى مع المعلمٌن بدورهم كالاتى •

 ترسٌخ القٌم الدٌنٌة فى نفوس الطلاب •

التوعٌة المستمرة للطلاب بخطورة الاستخدام غٌر •

 الامن للانترنت 

 الاستماع للطلاب و التعرف على مشكلاتهم •

 تعاون الاخصائى الاجتماعى مع الاخصائى النفسى •

 دور الاخصائى  الاجتماعى مع الطالب •

 (حلال \حرام )غرس القٌم الدٌنٌة و الاخلاقٌة •

 مشاركته فى الانشطة المدرسٌة •

اشراكه فى الندوات الخاصة بالتوعٌة حول الاستخدام •

 الامن للانترنت 

 النصح و الارشاد و التوجٌه للطالب •

 المتابعة المستمرة•

 

و التعرف على ابعاد ( ب)مقابلة الاخصائى للطالب ت•

 المشكلة 

 مقابلة مع زملائه و التعرف على سلوكه •

مقابلة مع المعلمٌن للتعرف عل سلو كه ومستواه •
 الدراسى 

 استدعاء  ولى الامر وجمع معلومات عن الطالب •

بعد المقابلات و دراسة ابعاد المشكلة ٌضع الاخصائى •

 تشخٌص للحالة 

 مثال كالتالى( وضع تصور لتشخٌص الحالة ) •

 11بالصف الخامس الابتدائى عمره ( ب)ان الطالب •

عام ٌعانى من مشكلة سلوكٌة نفسٌة بسبب انفصال 

والده عن والدته وغٌاب الرقابة الاسرٌة وٌعٌش مع 

جدته  و عدوانى مع زملائه  وٌرسل رسائل غضب 

بمشاهده الافلام الاباحٌة علً ( أ)ووعٌد لزمٌله 

 .الانترنت

 و ٌضع الاخصائى خطة لعلاج الموقف كالتالى •

 :وضع خطة العلاج لدوره مع ولى الامر •

 



 تقييى انيوو الاول

   



 انيوو انثاني

 انعنف



 الجلسة الٌوم

 التوقٌت

 النشاط

 الً من

ً
ان
لث
 ا
وم

لٌ
ا

 

 الاولً

 مراجعة الٌوم الاول 9.30 9.00

 مفهوم وانواع العنف  10.30 9.30

 اسالٌب واثار العنف السلبٌة 11.45 10.30

 استراحة 12.30 11.45

 الثانٌة

12.30 2.00 

 –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار 
فً الحد والتوعٌة " الاعلام  -الادارة المدرسٌة 

 ضدد العنف

 نهاٌة وتقوٌم الٌوم الثانً   2.00



 اهذاف انيوو انثاني

 تحدٌد مفهوم العنف وانواع العنف  •

 تعرف علً اسالٌب واثار العنف السلبٌة•

الادارة  –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " تعرف علً ادوار •

 "فً الحد والتوعٌة ضدد العنف " المدرسٌة  الاعلام 

 



 (3) ورقة عمل 
 

 العنفمفهوم •

•................................................................................
................................................................................
................................................................................

.............................................................. 

•  

 انواع العنف•

•  

• 
  

 



 ( 4) ورقة عمل 
 

 مشاهدة الفٌلم ما رائٌكبعد 
 ما الاثار السلبٌة للعنف علً الاطفال

  .................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 
.................................................................... 

 



 5ورقة عًم 

 دور الاخصائً الاجتماعً مع 

 ادارة المــــدرسة

 الاسرةدور الاخصائً الاجتماعً مع 



 



 تقييى انيوو انثاني

   



 اليىم الثالث

 التحرش



 الجلسة الٌوم

 التوقٌت

 النشاط
 الً من 

ث
ال
لث
 ا
وم

ــٌ
ـــ

ـــ
ـــ

ـــ
ال

 

 الاولً

 مراجعة الٌوم الثانً 9.20 9.00

 التحرش واسباب التحرش  9.50 9.20

 انواع واشكال التحرش 10.20 9.50

 من المتحرش واماكن التحرش 10.50 10.20

 طرق اكتشاف التحرش  11.20 10.50

 اســــــــــــتراحة 12.00 11.20

 الثانٌة

12.00 1.00 

 المجتمع  -الاسرة  –الاثار السلبٌة للتحرش علً الفرد 

 دور المجتمع فً مواجهه الظاهرة

1.00 1.30 

  -الادارة المدرسٌة –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ادوار 

 فً الحد والتوعٌة والحماٌة من التحرش" الاعلام 

 الاختبار البعدي 1.45 1.30

 تقٌٌم و نهاٌة التدرٌب 2.00 1.45



 اهذاف انيوو انتذريبي

 ٌعرف المتدرب مفهوم التحرش واسبابة•
 ٌعرف المتدرب انواع واشكال التحرش•
 ٌعرف المتدرب من هو المتحرش واماكن التحرش•
 ٌتعرف المتدرب علً طرق اكتشاف التحرش•
  -الاسرة  –ٌعدد المتدرب الاثار السلبٌة للتحرش علً الفرد •

 المجتمع 
 ٌسرد المتدرب دور المجتمع فً مواجهه الظاهرة •
 –الاسرة  -الاخصائً الاجتماعً " ٌعرف المتدرب ادوار •

فً الحد والتوعٌة والحماٌة من " الاعلام  -الادارة المدرسٌة
 التحرش

 



 بعد مشاهدتك للفٌلٌم •

 من وجهه نظرك ما هو التحرش•

 هل التحرش اصبح  ظاهرة •

 هل قلقت علً اولادك•

 هل للتحرش اسباب ما هً •



 انواع انتحرش



 انًتحرش

 من المتحرش

 اماكن التحرش صفاتة شكلة



 3حانة رقى 
سنوات فً المدرسة الابتدائٌة  10انا ام للطالبة منً التً تبلغ من العمر  •

 المشتركة 
بنتً ٌا سٌدي كانت طفلة جمٌلة منطلقة تحب اللعب و الخروج والرحلات •

 والضحك وٌحب جرها ووالها بجنون
ولكن ٌوم الخمٌس القبل الماضً منذ اسبوعٌن تقرٌبا وجدت ابنتً بعد •

عودتً من العمل لم تفتح لً الباب كعادتها فقمت بالمهام المطلوبة منً 
بالمنزل وندٌتها لتساعدنً فرفضت متعلله بالتعب ولكن رفضت اٌضا الطعام 

فتوقعت انه  من التعب ولكن لاحظت انها لا تاكل لا تنام تقرٌبا ترفض 
الجلوس معنا بحجرتها دائما تبكً حتً عندما جاء جدها لٌزورنا رفضت 
مقابلته وحتً صدٌق والدها الذي تحب ان تلعب معه وتخرج معه وٌذاكر 

معها رفضت مقابلته ونهرتنً وخافت عندما قلت لها انه ٌرٌد فقط ان ٌسلم 
 علٌكً 

وهً الان  دائما فً حجرتها ترفض الطعام وتبكً دائما وترفض مقابلة •
 الناس ولا ترٌد حتً الذهاب الً المدرسة وترفض حتً المذاكزة واللعب

 افٌدونً افادكم الله –ماذا حدث لابنتً  –ماذا افعل •



 الاثار انسهبية نهتحرش

 مجتمــــتع اســــــــــرة فـــــــــــرد



 دور انًجتًع في حم انًشكهة

 امراة عاملة ربه منزل اب مدرس اعلامً

 خادمة مدٌر جمعٌة اهلٌة ضابط مدٌر مدرسة شٌخ مسجد

 سفٌرة مدٌر المجلس القومً للمراة سائق توك توك سائق مٌكروباص



 دور الاخصائي الاجتًاعي يع 

 كٌفٌة تحقٌقة دور الاخصائً الاجتماعً مع الفرد
  

  

  

  

  

  

    
 كٌفٌة تحقٌقة المجتمع -الاسرة دور الاخصائً الاجتماعً مع 

  

  

  

  

  

  

  

  



 الاختبار انبعذي



 تقييى انبرنايج انتذريبي

   


