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  :تعريف الإعاقة العقلية

مر بمراحل عديدة ، وسوف يظل في حالة تطور مستمر ، وذلك لتأثره بنظرة  أن تعريف الإعاقة العقلية

 . واتجاهاته نحو هذه الظاهرة المجتمع

 : ويمكن تقسيم تعريف الإعاقة العقلية كالآتي

 ( Medical Definition ) التعريف الطبي -

المراكز العصبية والتي تحدث قبل أو بعد  كتمال عمر الدماغ نتيجة لإصابةاالعقلية بسبب عدم تحدث الإعاقة 

 . الولادة

 ( Psychometric Definition ) التعريف السيكومتري -

 كمحك في تعريف الإعاقة العقلية ، وقد اعتبر الأفراد ( I , Q ) اعتمد التعريف السيكومتري على نسبة الذكاء

 . التوزيع الطبيعي معاقين عقلياً ، على منحنى 75 نسبة ذكائهم عن الذين تقل

 ( Social Definition ) التعريف الاجتماعي -

المتوقعة منه  جتماعيةستجابة للمتطلبات الاجتماعي على مدى نجاح أو فشل الفرد في الاالتعريف الا يركز

معوقاً عقلياً إذا فشل في القيام  مع نظرائه من المجموعة العمرية نفسها ، وعلى ذلك يعتبر الفردمقارنة 

 . جتماعية المتوقعة منهبالمتطلبات الا

 الأمريكية للإعاقة العقلية تعريف الجمعية -

( The American Association on Mental Retardaion) , ( AAMR ) Definition  ) ينص

 : يلي لى ماإعاقة العقلية مريكية للإالجمعية الأ ريفتع

التدني  ( وتتمثل في  81 عدداً من جوانب القصور في أداء الفرد والتي تظهر دون سن تمثل الإعاقة العقلية

 يصاحبها قصور واضح في إثنين أو أكثر من مظاهرأو  + 75 ) الواضح في القدرة العقلية عن متوسط الذكاء

 : تكيفي مثلالسلوك ال

 اليومية مهارات الحياة -

 المهارات الاجتماعية -

 المهارات اللغوية -

 كادمية الأساسيةالأ المهارات -

 بالنقود مهارات التعامل -

 مهارات السلامة -

 


