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 أسباب كف البصر

 توجد عدة أسباب تؤدي لفقدان البصر ويمكن تقسيم هذه الأسباب على النحو التالي:

 أولا حالات كف البصر التي ترجع إلى  الأمراض المعدية:

قد يتعرض الطفل لبعض الأمراض المعدية مثل الحمى القرمزية، الحصبة، الغدة النكفية، الالتهابات 

 السحائية، الزهري.

 لأمراض بدورها تسبب بعض أمراض العيون مثل:وهذه ا

الرمد الصديدي الذي يؤدي إلى عتامة القرنية ، وضمور مقلة العين، والجلوكوما، )المياه الزرقاء( 

التراكوما الحادة، الرمد الغشائي الحاد، والمادة المخاطية الصديدية، جفاف العين، التهاب القرنية، 

 انفصال الشبكية والنزيف.

 حالات كف البصر التي ترجع إلى الأمراض غير المعدية وأهمها: ثانيا 

مرض الكتاراكتا )المياه البيضاء( وأعراضها تقل الرؤيا بالتدريج حتى تحدث عتامة على العين، 

ويمكن أزالت ذلك بعملية جراحية، وكذلك نقص فيتامين )ا( ويسبب العشى الليلي الذي يؤدي تدريجيا 

 إلى فقدان البصر.

 ا العوامل البيئية الخارجية المسببة لكف البصر:ثالث

يرتبط كف البصر كذلك بطبيعة الظروف البيئية وخاصة مستوى المعيشة، وانخفاض المستوى 

الصحي، والثقافي، والتعليمي، مما يؤثر بطريق مباشر أو غير مباشر على الوعي الصحي وعدم  

ا ما يؤدي إلى زيادة الحوادث وإصابات المهنة العناية بصحة النظر، كما أن التقدم الصناعي أحيان

التي تؤثر على الإبصار، وخاصة تلك المهن التي تعرض العين للأجسام الصلبة الغريبة أو الأتربة 

أو الشظايا، أو حالات التسمم بالرصاص، أو حالات التعرض لشدة الضوء أو الإشعاعات، أو 

 للمفرقعات أو الغازات.
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 رابعا حالات كف البصر المرتبطة بالعوامل الوراثية:

يعتبر مرض الجلوكوما والكتاراكتا وعمى الألوان، وكبر حجم القرنية وطول النظر وقصره، من 

الأمراض الوراثية، كما أن هناك من يولدون وجسمهم خالي من المادة السوداء ونسميهم بأعداء 

 الشمس؛ لأن أقل ضوء يبهر عيونهم.

 حالات كف البصر المرتبطة بفترة الحمل:خامسا 

قد تتعرض الأم أثناء فترة الحمل لبعض المخاطر التي قد تؤثر على تكوين الجنين مما يسبب كف 

 البصر أحيانا ومن هذه المخاطر:

سوء تغذية الأم الحامل مما يؤثر على تكوين أعضاء جسم الطفل الوليد ومن هذه الأعضاء  -1

 الجهاز البصري.

ابة الأم بالحصبة الألماني خاصة في الشهور الثلاث الأولى من الحمل، وهي الفترة التي يتم إص -2

 فيها تكوين الأجهزة الوظيفية في جسم الطفل.

كما أن زيادة كمية الإكسوجين التي يحصل عليها الطفل أثناء فترة وجوده في الحضانة قد تؤثر على 

 ات فتحدث العتامة خلف العدسة.شبكية العين التي يتكون عليها صور المرئي

 


