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 2021/2022توزيع منهج الصف الأول الإعدادى للعام الدراسى 

ول
 الأ

سي
لدرا

ل ا
فص

ال
 

 موضوع الدرس الشهر
 
 

 اكتوبر
2021 

 

  – تعميق المفاهيم السابق دراستها : الاستماع و التذوق**
 درج بينهماــوة الصوت وضعفه والتــة والمتكررة ، يميز بين قــة اللحن الصاعدة والهابطــيميز حرك

 ايقاعية فى حدود الايقاعات المدروسة يؤدى تدريبات  -: الصولفيج والنظريات **
 يؤدى تدريبات صولفائية في حدود سلم دو .

 حركيا هــحركيا، ويعبر عن قوة الصوت وضعفالسابق دراستها الايقاعات يؤدى  :الايقاع الحركي  **
يـــؤدى تـــدريبات صـــوتية مناســـبة ت ـــم   ميـــ   -يـــؤدى تـــدريبات للـــتحكم فـــي الـــنف   : تربيهههل الصهههوت **

 بلادى ن يد غناء    - حروف الحركة
  تنمية اساليب الابتكار الايقاعية واللحنية: الابتكار **
 فى تمارين بسيطة. السابق دراستها والموسيقية الإيقاعيةالآلات  العزف على يتذكر : العزف **  
   العزف عليهامكوناتها و و المندولين يتعرف كيفية مسك آلة  -

 
 
 
 
 

 نوفمبر
2021 

 

التظلي  ، در ة الصوت والتمييز بين  -يتعرف حياة فنان ال عب سيد درويش  :الاستماع والتذوق **
 الحدة والغلظ والتدرج بينهما.

 يتعرف على الرباط الزمنى . - دراسة المدرج الموسيقى :الصولفيج و النظريات  **

   -م  قراءة وتصفيق تمارين تحتويها          يتعرف علامة       
  يقرأ تمارين إيقاعية فى حدود الأ كا 

  م  اضافة علامة  حركياالسابق دراستها  الإيقاعيــةيؤدى الأ كا   :الايقاع الحركي  **
 يعبر بالحركة عن إدراكه للحده والغلظ

داء  الأيــؤدى تــدريبات صـوتية   تســاعد علــى مرونــة  - غنـاء ن ــيد ع ــقناك يــا مصـر: تربيههل الصههوت  **
 قوم يا مصرىن يد غناء  - والتحكم فى مخارج الحروف

   يؤدى مصاحبة إيقاعية للحن أو ن يد مدونة أو  فهية من ابتكاره :الابتكار **
ا ولحنيا الموزعة والغير موزعة فى أداء منفرد إيقاعياه المقطوعات السابق قراءتها ــيؤدى بآلت : العزف **

 وم موعات صغيرة أو كبيرة

 
 ديسمبر
2021 

  إليها.عند الاستماع              يتعرف على الموازين البسيطة: الاستماع و التذوق**
النغمات فى حدود             يغنى تمارين لحنية بإ ارات الموازين البسيطة  :الصولفيج والنظريات **

 السابقة والسكتات المقابلة لها . بالإيقاعات المدروسة
 المدروسة م  الحركة المعبرة عن الميزان. الإيقاعاتيؤدى بالحركة تمرينات ت م   :الايقاع الحركي **
  ة الصوتية لك  من البنين والبناتيغنى الأنا يد بالطريقة السليمة م  مراعاة المنطق :تربيل صوت **

 غناء ن يد الحب عطاء -غناء سلم دو الكبير صعوداً وهبوطا بالمقط  ) لا ( 
لقطعة موسيقية مصاحبة ايقاعية  يبتكر بذاته مصاحبة لحنية بسيطة للأنا يد المقررة أو :الابتكار **

 ميؤديها المعل
 للأنا يد المقررة أو لقط  موسيقية يؤديها المعلم على آلته بسيطة ايقاعيةيؤدى مصاحبة :  العزف **

 الدراســى امتحـــان وا ــــازة نصـــف العــــاممرا عة و      2022يناير



3 

 

  الأول الإعدادىتوزيع منهج الصف 
 2021/2022للعام الدراسي ) الفصل الدراسى الثانى ( 

صل 
الف

ني
الثا

ي 
راس

الد
 

 موضوع الدرس الشهر
 
فبراير   

2022 

 يميز القفلة التامة والنصفية -:الاستماع و التذوق **

              دراسة العلامة     -:الصولفيج و النظريات **
 فى حدود العلامات الايقاعية  إيقاعيةيقرأ تمارين 

  م  أداء إ ارات الموازين   
 الا كا  الايقاعية السابق دراستها حركياً .يؤدى  - الايقاع الحركي: **

 يعبر حركيا عن إدراك القفلات 
 (  (vocalize صوتية تدريبات  يؤدى تربيل الصوت: **

 غناء ن يد ) تواض  سيدنا عمر (
 يؤدى مصاحبة إيقاعية لبعض الأنا يد المقررة - الابتكار: **
 الموسيقية م  تمييز القفلة   التامة والنصفيةيؤدى ألحاناً قصيرة على الآلات  -العزف: **

 
 
 
 

 2022مارس

 تعدد التصويت واسلوب الكانون - :الاستماع والتذوق **
  ةــ( يستم  إلى مؤلفات موسيقيموتسارت ة  )ـال خصيات الموسيقية العالمي  إحــدىيتعرف 

  على المدرج الموسيقي الخطوط والمسافات الإضافيةيتعرف  - :الصولفيج و النظريات **
 .  وسكتاتها السابقة الايقاعية تمارين بسيطة تحتوى العلامات -السكتات الموسيقية يتعرف 

 عنها حركيا. يدرك أساليب الأداء والتعبير الموسيقى المختلفة ويعبر - الايقاع الحركي: **
   ن يد السكتات  غناء ن يد ) التعاون ( تربيل الصوت : **
 يؤدى مصاحبة إيقاعية أو لحنية على الآلات لبعض الانا يد السابق دراستها - الابتكار: **
  )فرديا و ماعيا( تمارين على آلة الماندولينيعزف  - العزف: **

ابريل   
2022 

 يستم  إلى نماذج موسيقية قصيرة محلية وعالمية للتدريب عما سبق . - :الاستماع و التذوق **
فى حدود              يغنى تمارين لحنية بإ ارات الموازين البسيطة -  :والنظريات الصولفيج **

 السابقة والسكتات المقابلة لها بالإيقاعات النغمات المدروسة
 يؤدى حركات تعبيرية عن  -الايقاع الحركي:  **

 التى يغنيها م  تعميق المفاهيم السابق دراستها الأنا يدمضمون 
  ن يدغناء  ي ترك م  ال ماعة فى أداء أغنية م  توضيح مخارج الحروف -: تربيل صوت **
  أو لحنية وأداءها على الآلات الموسيقية المتاحة إيقاعيةابتكار نماذج  -: الابتكار **
 على الآلات المتاحة تدريبات متدر ة  فى الصعوبة -العزف: **
 

  التى سبقت دراستهههاتهدريبههات وتطبيقههات علهى المفاهيههم  2022مايو 

 مدير عام تنمية  التربية الموسيقية   المو ه العام    خبير المادة                          
                                                    

 عبير عدلى عطيةأ.           عبير عدلى عطيةأ.        أميرة أيوبأ.      
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 2021/2022الإعدادى للعام الدراسى  الثانىتوزيع منهج الصف 

ول
 الأ

سي
لدرا

ل ا
فص

ال
 

 موضوع الدرس الشهر
 
 

 اكتوبر
2021 

يميز  دة  –( ادة وغليظة ومتوسطة ـح الطبقات المختلفة للألحان )يستم  ويميز  : الاستماع والتذوق**
  ( الخفوتو القوة ) وت ـالص

 حدود العلامات الايقاعية المدروسة .يؤدى تدريبات ايقاعية في  -: الصولفيج والنظريات **
 1صو    -يسمى النغمات على المدرج  فى حدود دو 

 تمارين تعبر عن الالتفات والانتباه :الايقاع الحركي  **
 تمارين تفيد فى مرونة ال سم والاست ابة لل م  والعبارات اللحنية

 ن يد )بـلادى( أثناء الزفير إخراج الهواء عميق والتدبر فىيؤدى تدريبات التنف  ال : تربيل الصوت **
 لمصاحبة الغناء يبتكر التلميذ مصاحبة إيقاعية بالتصفيق أو الرتب أو الفرقعة: الابتكار **
اللحن     لمصاحبةيختار آلة من آلات الباند الإيقاعية يتعرف أسماء وأ كا  آلات الباند ثم  : العزف **

 الذى يعزفه المعلم
 
 
 
 
 

 نوفمبر
2021 

 

 .ه وتكرارهـن حيث صعود اللحن وهبوطـيميز ات اه حركة اللحن م :الاستماع والتذوق **
 (بيتهوفن)يتعرف احدى ال خصيات الموسيقية  - ما بها من علامات التظلي يستم  إلى نماذج لحنية ويميز 

يقرأ على المدرج  -لك  نغمة النفسى الأثر اليد الدالة على  إ ارات أداء :الصولفيج و النظريات  **
   (      ) بميزان   1صو  -فى حدود دو دراستهاموسيقى تمرينات فى حدود النغمات التى سبق ال

وفى  ( )     اء تمرينات حركية فى حدود ميزانيحاكى الأداء الصحيح للمعلم بأد :الحركي الايقاع  **
  الايقاعية الاشكالحدود 

  غناء ن يد من صوت  اعد البدايات السليمة فى الغناء يتعرف على قو  :تربيل الصوت  **
 يبتكر التلميذ كلمات للحن معروف لديه :الابتكار **
على  التدرب -طة  يستخدم آلة فى عزف الأنا يد والأغانى المدرسية بمصاحبة هارمونية بسي : العزف **

 العزف عليهاوطريقة  ال يتاريتعرف على مكونات آلة  العزف ال ماعى

 
 
 
 

 ديسمبر
2021 

 مختلفة .في موازين  الألحـانيميز النبر ) القوى ( عند الاستماع إلى  -: الاستماع و التذوق**
 السريعة والبطيئة عند الاستماع إليها . الألحانيميز 
 دراسة علامة )              ( دراسة النقطة :الصولفيج والنظريات **

  .دراسة إ ارات اليد المعبرة عن الموازين 
ؤدى التلاميـذ تمـارين إيقاعيـة مـ  التصـفيق فـى ــي –الفورية  الاست ابةتمارين عن سرعة  :الايقاع الحركي **

 .من علامات ايقاعية حدود ما درسوه 
  الفيروز() سيناء أرض  ن يدغناء مية لتقوية عضلات الح اب الحا ز يؤدى تدريبات  س :تربيل صوت **
   يرت   التلميذ لحن مناسب لكلمات معروفة :الابتكار **
ة فى حدود الأوتار ـؤدى تدريبات تكنيكيـي -ة درست من قب  ـا لتمارين صولفائيـيعزف ألحان:  العزف **

 .  ال يتارالمطلقة على آلة 
 الدراســى امتحـــان وا ــــازة نصـــف العــــاممرا عة و      2022يناير
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  الإعدادي الثانىتوزيع منهج الصف 
 2021/2022للعام الدراسي ) الفصل الدراسى الثانى ( 

ني
الثا

ي 
راس

 الد
صل

الف
 

 موضوع الدرس الشهر
 
فبراير   

2022 

 ويحدد أ زائها الثنائيةيتعرف على المقطوعة الموسيقية ذات الصيغة  - :الاستماع والتذوق **
 مـ  أداء إ ـارات ميـزان الواسـعةغناء تمارين صولفائية خالية  مـن القفـزات  - :الصولفيج و النظريات **

 
  يؤدى تكوينات  ماعيةيعبر حركياً عن الصيغة الثنائية   - الايقاع الحركي: **
 يؤدى تدريبات صوتية لاكتساب مرونة الأداء وتوسي  المنطقة الصوتية  تربيه الصوت: **

 غناء ن يد ) أنا الفلاح (
 .يبتكر مصاحبة ايقاعية وحركات تعبيرية لبعض الألحان والأنا يد والأغانى  - الابتكار: **
يؤدى تدريبات متدر ة الصعوبة على آلة  .إيقاعية بسيطة من البيئة  تمارينيعزف  -العزف: **

 . ال يتار
 
 
 
 

 2022مارس

 نصفيه ( –بها ) تامة  العبارات الموسيقية ويحدد القفلات يميز - :الاستماع والتذوق **
 إضافة علامة - :الصولفيج و النظريات **

 يؤدى التلميذ حركات من ابتكاره وتدريبات على المفاهيم لما سبق دراسته - الايقاع الحركي: **
  اـ) لا تخافى يا حمامة  ( غناء سلم دو صعودا و هبوط من صوتين ن يد تربيل الصوت : **
من  إيقاعيةتعميق وتطبيق لما سبق دراسته ابتكار نماذج إيقاعية بسيطة وآلات  - الابتكار: **

 البيئة
 وآلة ال يتاريعزف تدريبات تكنيكية فى الن اط المدرسى على الآلات الثابتة  - العزف: **

 
 
ابريل   

2022 

  "أم كلثوم " يتعرف احدى ال خصيات الموسيقية - :الاستماع و التذوق **
 إملاء إيقاعية بسيطة  اء  ملًا بسيطة خالية من القفزاتيؤدى بالغن  :الصولفيج والنظريات **
 يؤدى حركات تعبيرية عن مضمون الأنا يد التى يغنيها -الايقاع الحركي:  **
 اغنية ) مصر التى في خاطرى(  حاناً مناسبة تخدم  مرونة الأداءيؤدى أل -: تربيل صوت **
 المدروسة الإيقاعاتابتكار نماذج لحنية ت م   -: الابتكار **
 يعزف على الآلة بعض الألحان البسيطة فردية و ماعية. -العزف: **

  تهدريبههات وتطبيقههات علهى المفاهيههم التى سبقت دراستههها 2022مايو 

 مدير عام تنمية  التربية الموسيقية            المو ه العام                   خبير المادة                       
      

 عبير عدلى عطيةأ.    عبير عدلى عطيةأ.      أ . أميرة أيوب   
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 الإعدادى  الثالثتوزيع منهج الصف 
 2021/2022للعام الدراسى 

ول
 الأ

سي
لدرا

ل ا
فص

ال
 

 موضوع الدرس الشهر
 
 

 2021اكتوبر

يميز ميزان –مرا عة المفاهيم والمعلومات لتميز العناصر السابق دراستها  : الاستماع و التذوق**
  ا ارة الميزان المقطوعات م   أداء 

م  ا ارات  1صو  -ى المدرج الموسيقى من دو النغمات عل يتذكر -: الصولفيج و النظريات **
 .  الأثر النفسى للنغمات

 . إعطاء التمارين التى تفيد الالتفات والانتباه فى الاستمرار :الايقاع الحركي  **
ن يد " رايات  -( تفيد مرونة الصوت(vocalize صوتية تدريبات  يؤدى : تربيل الصوت **

  النصر "
 لكلمات ن يد معروف .  م  لحنيةيرت   التلميذ ابتكار مصاحبة ايقاعية   : الابتكار **
   الكمان وكيفية العزف عليها .يتعرف على مكونات آلة   : العزف **  

 
 
 
 
 

 2021نوفمبر

يتعرف بعض أنواع  ( . هايدنعالمية )موسيقية التعرف على  خصية - :الاستماع والتذوق **
   واب( –)سؤا  أنواع العباراتال ملة و  يتعرف علىالتأليف الموسيقى الغربى .

 (                 ميزان )ال اتتمرينات صولفائية بإ ار  :الصولفيج و النظريات  **
  .يتعرف على علاقة اللغات بالموسيقى 

يؤدى حركات تعبيرية عن مضمون الأنا يد التى يغنيها م  تعميق  - :الايقاع الحركي  **
 المفاهيم السابق دراستها .  

           غناء ن يد ج الحروف والكلمات بطريقة سليمة إخرايؤدى تدريب فى كيفية : تربيل الصوت  **
 ) آيات العلم (

 . إيقاعية أو بالتصفيق آلة  باستخداميبتكر مصاحبة إيقاعية  :الابتكار **
 فى التدريب على العزف والتدرج فى   الاستمراري ارك فى إصلاح آلته الموسيقية م   : العزف **

 الصعوبة
 
 
 
 

 2021ديسمبر

 نصفية( -التى يسمعها ) تامة القفلات فى المقطوعات  يميز: الاستماع و التذوق**
 (محمد عبدالوهاب) يتعرف احدى ال خصيات الموسيقيةالصيغة الثنائية عند الاستماع إليها .  يميز
  دراسة علامات التحوي  .:الصولفيج والنظريات **

ــــــد فــــــى مرونــــــة ال ســــــم وفــــــى  الاســــــتمرار :الايقههههههاع الحركههههههي **                     فــــــى إعطــــــاء التمــــــارين التــــــى تفي
 (        )      ميزان
   باسلوب الكانون أغنية  عبية  -لزيادة المنطقة الصوتية يؤدى تدريبات صوتية  :تربيل صوت **

 غناء سلم " دو " والأربيج صعودا و هبوطا ) عط ان يا صبايا (
 يرت   كلمات مناسبة للحن معروف :الابتكار **
 .الكمانعزف بعض النماذج اللحنية على آلة :  العزف **

 الدراســى امتحـــان وا ــــازة نصـــف العــــاممرا عة و      2022 يناير
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 الإعدادى الثالثتوزيع منهج الصف 

 2021/2022للعام الدراسي ) الفصل الدراسى الثانى (  

ني
الثا

ي 
راس

 الد
صل

الف
 

 موضوع الدرس الشهر
 
فبراير   

2022 

 الثلاثية صيغة الذات  الموسيقية  يتعرف على المقطوعات -:الاستماع و التذوق **

            ة ــة بالقفزات المناسبة البسيطـيئولفاـى تمرينات صـيغن -:الصولفيج و النظريات **
 (    )  بإ ارة الميزان

  الاست ابةتمارين تساعد على سرعة  بإعطاءالاستمرار  - الايقاع الحركي: **
  غناء ن يد ) خلا  كريمة (  تربيل الصوت: **
 نماذج ل م  إيقاعية أو لحنية فردية أو بالت كيلات ال ماعية يبتكر - الابتكار: **
 هآلت يؤدى تدريبات  تكنيكية على -العزف: **

 
 
 
 

 2022مارس

  عرف مكونات التخت العربىيت - :الاستماع والتذوق **
 يقاعىإضافة ال ك  الإ - :الصولفيج و النظريات **

 يؤدى تمارين إيقاعية أو غنائية بسرعات مختلفة م  تعميق المفاهيم السابق دراستها
 دراسة المر عات وا  ارات الاختصار 

 أكثر تدر ا فى الصعوبة يؤدى تمارين حركية من ميزان  - الايقاع الحركي: ** -
 ) حب الوطن (ن يد غناء يربط بين الغناء وفروع مادة التربية الموسيقية   تربيل الصوت : **
 تدريبات لابتكارات فردية و ماعية متدر ة فى الصعوبة - الابتكار: **
 الاستمرار فى تأدية التدريبات التكنيكية على آلته - العزف: **

 
 
ابريل   

2022 

 الكمبيوترباستخدام الموسيقى  مبادئ التدوين يتعرف على .- :الاستماع و التذوق **
 تدريبات متدر ة فى الصعوبة متضمنة للمفاهيم السابق دراستها -  :الصولفيج والنظريات **
 يؤدى  ملا تعبيرية حركية بمصاحبة الموسيقى -الايقاع الحركي:  **
 و ماعيا ايؤدى الأنا يد والأغانى التى سبقت دراستها فردي -: تربيل صوت **
   ماعيا الإيقاعيةيبتكر  ملا إيقاعية بمصاحبة الآلات  -: الابتكار **
 يؤدى بعض الألحان البسيطة على آلته -العزف: **

  تهدريبههات وتطبيقههات علهى المفاهيههم التى سبقت دراستههها 2022مايو 

 مدير عام تنمية  التربية الموسيقية            المو ه العام                   خبير المادة                       
      

 عبير عدلى عطيةأ.    عبير عدلى عطيةأ.      أ . أميرة أيوب   
 
 

 
 


