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 الفئة المستهدفه :
 السادس الابتدائي (الصف الى  خامسال الصف) من  لممكفوفين  الابتدائية مرحمةال 

 : الابتدائية  مرحمةلااولا : نواتج التعمم عمى مستوى صفوف 
 :) الفصل الدراسى الثانى(

 حافظة للأغراض المتعددة  يُنفذ 
 . يصمم مقممة من العمب الفارغة 
 المخمفات من التخمص عند ةالصحيح الطريقة يُطبق  
 زمة لتنفيذ عرائس من الأقمشة يذكر الخامات اللا 
 مبتكر بأسموب المنزلية المستهمكات استخدام يُعيد. 
 توافرها الواجب الأولية الإسعافات صندوق محتويات يُعدد. 
  البسيطة السطحية الجروح يُسعف. 
 عممه أثناء والأمان السلامة احتياطات يتبع . 
 المنزل  لتجميل بسيطة فنية عةقط يبتكر 
  دوات المطبخ معمقة لأينفذ. 
 اليد صابع عمى أ الكروشيه ينفذ كوفيه من . 
 والحروق والكسور الجروح لمسببات أمثمة يعطى. 
  لأصناف المشهورة فى بيئته ا بعض ذكري . 
  اغذائيً  متكاممةإفطار  وجباتنفذ ي. 
 وية .ينفذ وجبة من بيئة ساحمية وأخرى من بيئة صحرا 
 الصنف تنفيذ بعد هانكامفى أ دوات عيد الأي. 

 السادس الابتدائيالصف الى  خامسالالصف ) من  :) الدور الثانى(
  ينفذ إسورة من الخرز 
 . يذكر الأدوات اللازمة لتنفيذ رنانة 
  من حيث المممس . السنة فصول من فصل لكل الملائمة الملابس بينيُميز 
 وتنظيف البقع   يوضح كيفية العناية بالملابس 
 . يبتكر فى تجميل ملابسه القديمة 
 . يطبق الطريقة الصحيحة لتركيب الأزرار 
 . ينفذ صنف من المهمبية المفضمة إليه 
 . يذكر الأدوات والخامات اللازمة لتنفيذ حافظة أدوات 
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 الغذائية العناصر متكاممة وجبة إفطار يعد. 
 لمعدنية .يعدد بعض الأطعمة التى تمد الجسم بالاملاح ا 
 لبيئات مختمفة  متكاممة غذائية وجبات يُخطط. 
 لتجميل ملابسه الإكسسواراتمن  قطع يُنفذ  
 توافرها الواجب المنزلية الصيدلية محتويات يعدد. 

ثانيا : الضوابط العامة التي يجب مراعاتها في التقييم العممي لنشاط الاقتصاد المنزلي عمي 
 مستوى صفوف المرحمة الابتدائية ) الصف الخامس والسادس (

 ) الفصل الدراسى الثانى (
 .متنفيذ العمميل العممي بحسب توفر الأدوات والأجهزة والخامات اللازمة تقييماليؤدى  .1
 العممي عمى سؤال واحدعممي إجباري يتضمن شق نظري مرتبط بالتطبيق العممي تقييماليشتمل  . .2
  مقررالدراسياليكون التقييم في إطار  .3
 العممي سـاعـة  قييمتالزمن  .4
 يكون التقييم من خلال منتج عمل تعاوني  .5
 .تعاونية يتم تقسيم الطلاب إلى مجموعات .6

 التقييم عبارة عن سؤال واحد عممي مكون من شقين  .7
 الجزء الأول : شق نظرى مرتبط  بالعممى              الجزء الثانى :  شق عممى               

 .راعى  الإلتزام بالمصطمحات الواردة فى المنهجعند صياغة سؤال التقييم  ي .8
بما يضمن أن يكون واضحاً ولا يحتمل أكثر من معنى أو أكثر من  التقييم  سؤالأن يتم صياغة  .9

 تفسير
 رتبط بواقع حياة الطلاب والمجتمع.م ويكون الاعاقة البصرية تقييماليراعى أن  .11
 مبصر وبرايل عمى شكل كروت مكتوبة  سؤال التقييم كونييراعى أن  .11
 العممي عمى الخطوات المتبعة فى تنفيذ المنتج العممي التعاوني تُوزع درجات التقييم مراعاة .12

 لسهولة التقييم.
قيس المستويات المعرفية والمهارية الفروق الفردية بين الطلاب وأن ي العممي التقييم راعيأن ي .13

 بالنسب الآتية تقريبا:

 

 
 المجموع      المستويات  العمياا     تطبيقال       الفهم   التذكر        
       15% 25 %     41 % 21%     111% 
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 بتدائيـةالا مرحمـةلم لنشـاط الاقتصـاد المنزلـي العممـيتقيـيم المقررات الدراسية ونظـام ال ثالثا :

   :(الفصل الدراسي الثانى)لممكفوفين
        الفصل الدراسي الاقتصاد المنزلي (  )مية المهارات العمالأنشطة و  مقرراتيدرس الطالب

  .م  2022/2023الابتدائى لمعام الدراسى  (الخامس والسادس)الثاني لمصفوف
 مرحمة المهارات العممية لملمقرر الأنشطة و تتضمن الدروس العممية   العممي تقييمموضوعات ال

        الابتدائية 
  ل نهاية الفصل الدراسي )بخمسة عشر يومًا ( عمى لمفصل الدراسي الثاني قب يعقد التقييم العممي

 الأقل.
  (  م2028 / 9/ 20)  بتاريخ ( 300رقم )  الوزاريالقرار  فيوالضوابط المقررة وذلك وفقاً لمقواعد

حتى  الأساسيمرحمة التعميم لالحمقة الأولى الشامل المطبق عمى  التربويبشأن إعادة تنظيم التقويم 
 الصف السادس. 

  درجة (51من ) لمفصل الدراسي الثانى لدرجة لمتقييم العمميتحسب ا 

 ملاحظات زمنال الدرجة الصف

 الخامس 
 لاتضاف الدرجة الى المجموع ساعة 51 السادس 

 
 بتدائيةالا مرحمةلم لنشاط الاقتصاد المنزلي العمميتقييم المقررات الدراسية ونظام ال

 :(الثانى ورالد) لممكفوفين
  للصفوف)الخامس والسادس(لاقتصاد المنزلي ل لدراسينا الفصمين ريدرس الطالب مقر 

  م (.2123 / 2122 لمعام الدراسي الحالي )لممكفوفين الابتدائى
 لممكفوفين  الابتدائية لمرحمةا العممي تتضمن الدروس العممية لمحتوى مقرر صفوف تقييمال موضوعات

 .م (2123 /2122)نى (  لمعام الدراسي تبعاً لتوزيع مقرر )الفصمين الدراسين الأول و الثا
   وذلك وفقاً لمقواعد والضوابط الأولى الثانى  الفصل الدراسيبعد  ثانىاللمدور يعقد التقييم العممي
 الابتدائى وحتى الصف السادس خامس مرحمة التعميم الأساسي عمى الصفوف  من الصف الل
 من النهاية الكبرى لدرجة المادة51ر من لايحتسب له أكث فى حالة نجاح الطالب بالدور الثانى %  
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 تحسب الدرجة لمتقييم العممي لمدور الثانى من )21 درجة ( 

 
رابعا : مناهج الاقتصاد المنزلى لممرحمة الابتدائية من الصف الخامس حتى الصف السادس 

 الابتدائى لمعام الدراسى 2123/2122 : ) الفصل الدراسى الثانى ( : 
 
 1.جدول محاور منهج الاقتصاد المنزلى لمصف الخامس الابتدائى)الفصل الدراس الثانى(:

  
 المستوى

 
 المحتوى

 %64المستويات العليا   %04التطبيق  %61الفهم  %51التذكر 

 مشرق  وحو غد

 

 

 

  يعدد بعض الأفكار
للاستفادة من العلب 

 الفارغة . 
  يعدد بعض الأطعمة التى

تمد الجسم بالأملاح 
 المعدنية .

  يذكر بعض الحشوات
التى يمكن استخدامها فى 

  حشو السمبوسك
  يذكر طريقة تنفيذ

 التوست الفرنسي .

  يحدد الأدوات اللازمة
لتنفيذ عروسة من 

 .القماش 

 ل التوست شرح طريقة عمي
 .الفرنسى

 الإفطار وجبة أهمية يوضح . 
  يشرح فائدة بعض الأملاح

 المعدنية .
  يشرح فائدة الكالسيوم والفوسفور

 للجسم .
 يوضح أعراض نقص الحديد 
  يوضح كيفية الاستفادة من

 المستهلكات ؟
 . يوضح أسس التغذية السليمة . 
 

  يعد صنف يصلح للإفطار 
  يعد نماذج لوجبات

 ناصر الغذائية متكاملة الع
  يعد حشوات مختلفة

 للسمبوسك . 
 أصناف لوجبات  ينفذ

 عشاء.
  ينفذ مقلمة من العلب

 الفارغة .
  يعد قطعة مبتكرة من

 بقايا الأقمشة .
 

 تحليل 

  يوضح أهمية وجبة الإفطار 

 وجبة إعداد في الصحيحة الطريقة يطبق 
 . عشاء
 تركيب

 

 تقديم الطعام  يبتكر في 
 لفارغةتدوير العلب ا يعيد. 
 . ينتج وجبة إفطار متكاملة بمفرده 
 

 تقييم 

  يستنتج بدائل لتكملة الوجباته الغذائية 
 يختار الأطعمة التى تصلح لوجبة عشاء 
 

 

 الصف
 الدرجة الكمية

 ملاحظات  الزمن
 الصغرى الكبرى

 الخامس 
 تضاف الدرجة الى المجموعلا ساعة 11 21 السادس
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 لمصف السادس الابتدائى المنزلىمحاورمنهج الاقتصاد جدول.2
  الثانى(:  الدراسى الفصل ) 

 
 
 

 
 
 

 المستوى  
 المحتوى

 %64المستويات العليا   %04ق التطبي %61الفهم  %51التذكر 

    هيا نتعلم 
 

 

 الخيوط  يذكر بعض أنواع 
. 
  عدد الشلات  يحدد 

من  كوفيه اللازمة لعمل
 الكروشيه . 

  يذكر بعض أنواع الأنوال 
  يذكر بعض غرز

 الكروشيه 
 
 

  يشرح طريقة عمل
 . على الاصابع  الكروشيه

  كوفيه يشرح طريقة عمل
بطريقة الكروشيه على 

 .ع الاصاب
  يوضح طريقة تنفيذ  شنطة

 من الكروشيه .

 الطريقة الصحيحة  نفذي
عند للكروشيه على الأصابع 

 . قطعة تنفيذ ال
  ينفذ منتج لاستعماله الشخصى 
  ينفذ قطعة ملبسية بسيطة على

    النول . 

 تحليل 

  منتجات الكروشيه يقارن بين
 الجاهزة واليدوية 

 تركيب 
   يصمم منتج من الكروشيه

 لاستخدامه الشخصى  
 تقييم 

  يختار قطعة سهلة التنفيذ تناسبه  

  صحتك أمانة 
 
 

  يذكر بعض الوجبات التي
تشتهر بها البيئة 

 الساحلية  .

  يذكر محتويات  الصيدلية
 المنزلية .

   يذكر الأدوات اللازمة
لإسعاف مصاب بجرح 

 بسيط.

  يوضح أهمية الغذاء
 المتكامل .

  يفسر اختلاف نوعية الطعام
 من بيئة لأخرى .

  يشرح بعض العوامل التي
تتحكم في احتياجات الجسم 

 من العناصر الغذائية .
  يوضح أهمية توافر

الصيدلية المنزلية في 
 المنزل والفصل .

  يستخدم البلح في عمل صنف
 من البيئة الصحراوية 

  يجمع محتويات الصيدلية
 المنزلية .

   ب  الصحيح يستخدم الأسلو
 للتغلب على نزيف الأنف  . 

 

 تحليل 

  يميز بين أصناف البيئة الساحلية و
 البيئة الصحراوية  .

  يخطط وجبات مبتكرة من موارد
 البيئة المتاحة . 

 تركيب 
  يصمم وجبات متكاملة غذائياً للبيئة

 الساحلية 
    يبتكر في طرق تقديم الوجبات 
  يصمم صيدلية منزلية بالتعاون مع

 . لائهزم
 تقييم 

  يقيم صنف تشتهر به البيئة المحيطة
 ويكمله غذائياً .
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حتى الصف  خامسالابتدائية من الصف ال مرحمةتابع رابعا : مناهج الاقتصاد المنزلى لم

 : ) الدور الثانى ( :م  2212/3212السادس الابتدائى لمعام الدراسى 
 :) الدور الثانى (ف الخامس الابتدائى جدول محاور منهج الاقتصاد المنزلى لمص .1
 المستوى

 المحتوى
 %64المستويات العليا   %04التطبيق  %61الفهم  %51التذكر 

 استفيد كيف

  ولتٌ مه

 

 

 

  يذكر بعض انواع من
 الخيوط.

  يذكر خطوات عمل
 عة المنفذة طالق

  يعدد الخامات اللازمة
 لعمل الرنانة 

  يحدد الأدوات اللازمة
ورة من الخيوط لتنفيذ اس

.   

 

   يشرح طريقة عمل رنانة
 للباب  

  يشرح كيفية عمل أسورة من
 .  واقى الخيوط بخرز أوال
  يشرح طريقة العناية باالمكواة

 الكهربية 
  يشرح طريقة تنظيف الملابس

 من البقع .

 

  بالتعاون مع  بابلل رنانة ينفذ
 زملائه.

 بما يناسبه. ملابس يجمل ال 
 ة لتنفيذ يتبع الخطوات اللازم

  القطعة المنفذة 
 يقة بالطرتناول المقص ي

مع مراعاة الامن  الصحيحة
 والسلامة أثناء  العمل .

  يستخدم المكواة الكهربائية
 بطريقة صحيحة 

  تحليل

  نوعين من الخيوط .يقارن بين 
 

 تركيب 

 ملابسه يبتكر عند تزيين 
. 

 تقييم  

  لاعادة تدوير المستهلكات  أفكاريقترح 

 

د وحو غ

 مشرق 

 

  يعدد بعض الأفكار
للاستفادة من العلب 

 الفارغة . 
  يذكر أهمية تناول

الوجبات الغذائية فى 
 مواعيدها . 

  يذكر بعض مصادر
 البروتين .

 يعدد المجموعات الغذائية 
  .أهمية الماء  يذكر

 . بالنسبة للجسم
  يذكر بعض الحشوات

التى يمكن استخدامها فى 

 حشو السمبوسك .

 التوست  عمل طريقة يشرح
 . الفرنسى 

  يشرح فائدة الفيتامينات
 وأهميتها بالنسبة للجسم  .

  يفسر العلاقة بين الغذاء
 الكامل والصحة .

  .يوضح أعراض نقص اليود 
   يوضح أعراض نقص الحديد 
  يفسر العلاقة بين الغذاء

 الكامل والصحة .
  يشرح فائدة الكالسيوم

 والفوسفور للجسم .
 

 القديمة   الفوط عيد استخدامي 
  ينفذ أصناف لوجبات العشاء

 مثل ) سبوسك بالجبة(  .
  يعد نماذج لوجبات متكاملة

 العناصر الغذائية 

 والأجهزة الادوات يستخدم 
لضمان  الصحيحة بالطريقة

 السلامة والأمان .

 تحليل  
   وعشاء  رافطإ وجباتبعض  خططي

 .متكاملة العناصر الغذائية

 نسبة يوضح أهميتها الفيتامينات بال
 للجسم  .

  يوضح أهمية وجبة الافطار 
 

 تركيب 

 يبتكر طرق مختلفة لتقديم الطعام 
 

 تقييم 

 للتقديم تصلح التي طعمةالأ بعض يختار 
 العشاء وجبة في

 . يدعم وجبة الغذاء بطبق السلطة 
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 :) الدور الثانى ( جدول محاور منهج الاقتصاد المنزلى لمصف السادس الابتدائى-2

 ىالمستو  
 المحتوى

 %64المستويات العليا   %04التطبيق  %61الفهم  %51التذكر 

 هيا وتعلم   

 

 

  يذكر الطريقة الصحيحة
 لتركيب الأزرار.

 الخيوط  يذكر بعض أنواع 
 .المناسبة لعمل كوفيه 

  عدد الشلات  يحدد 
من  كوفيه اللازمة لعمل
 الكروشيه 

 . يعدد أنواع الأنوال 
 ة يذكر طريقة تنفيذ حافظ

  للأدوات .
 

  تنفيذ قطعة من يشرح طريقة 
 الكروشيه.

 كوفيه على  تنفيذيشرح طريقة
 اليد . صابع ا
  يوضح طريقة تنفيذ أبارة

 .للدبابيس .
 

 الطريقة الصحيحة  نفذي
للكروشيه على الأصابع 

 . قطعة عند تنفيذ ال
  ينفذ منتج لاستعماله

 على النول .الشخصى 
 . ينفذ أبارة للدببابيس.    

 ليلتح 
 انواع الخيوط من حيث  نييفرق ب

 .الملمس 
 تركيب 

   يصمم منتج لاستخدامه الشخصي 
 هالمناسبة ل ملابسيختار ال . 

 تقييم 

   يقيم المنتجات المنفذة. 

 صحتك أماوة 

 

 

  يسرد وجبات متكاملة
 وأخرى غير متكاملة

  يسرد العناصر الغذائية
 الاساسية .

  يحدد بعض الأصناف
لبيئة التى تشتهر بها ا

 الصحراوية  
  يذكر صنف تشتهر به

 البيئة الصحراوية 
  يسرد أنواع المهلبية

 المختلفة .
  يذكر محتويات  الصيدلية

 المنزلية .
   يذكر الأدوات اللازمة

لإسعاف مصاب بكسر 
 بسيط.

     يوضح أهمية تناول وجبات
 غذائية متكاملة .

  يشرح اهمية تنظيم الوجبات
 الغذائية اليومية

 تلاف نوعية الطعام من يفسر اخ
 بيئة لأخرى .

  يضرب أمثلة لأطعمة موجودة
فى البيئة الساحلية وآخرى 

 ى البيئة الصحراوية  موجودة ف
  يوضح أهمية توافر شنطة

 الاسعاف فى السيارة 
  يوضح مسببات الجروح

 والكسور والحروق .
 

  ينفذ وجبة غذائية من
 البيئة الساحلية .

  يرشد استهلاك المياه عند
نظيف المنزل و غسل ت

 .  ملابسه 
  يرشد استهلاك الكهرباء

أثناء استخدام الأدوات 
 المنزلية 

  يطبق الأسلوب السليم
لإسعاف وتطهير  الجروح 

 البسيطة . 
 

  تحليل

  يخطط وجبات مبتكرة من موارد البيئة
 المتاحة . 

  . يصنف محتويات الصيدلية المنزلية 
 تركيب 

 ن مع يصمم صيدلية منزلية بالتعاو
 زملائه  

  ينتج  أصناف شهية من البيئة
 الصحراوية 

 تقييم 

  يقترح وجبات غذائية  متكاملة من
 موارد البيئة المحيطة 

  يختار الوجبة التي يفضلها من البيئة
 الصحراوية . 
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جدول مواصفة التقييم العممي للأنشطة والمهارات العممية ) الاقتصاد المنزلي ( خامسا :
 م  2221/3212الابتدائي لمعام الدراسي حتى السادس لخامس وف من امصفل

    ( ثانىالدراسي ال ) الفصل

 
 م 3212/  2212العممي لنشاط الاقتصاد المنزلي لعام  تقييممواصفات ال جدول 

 : (ثانى  دور)

 
 

 

 الملاحظات توزيع الدرجات نوعية ال عدد الأسئمة 

 عملٌ واحد إجبارً

 يتم تخصيص 
      لإجابة عن السؤالل ةدرج ( 51) 

 لمتنفيذ العممي  ةدرج(  25) 
 ل النهائيدرجات لمتقديم والشك(  11) 
 

 

 مكون مه شميه  سؤال واحد عملٌ

  شك وظرى مرتبط  بالعملي 

    شك عملي 

 

 

 الملاحظات توزيع الدرجات نوعية ال عدد الأسئمة 

 يتم تخصيص  عممي واحد إجباري
     جابة عن السؤال للإ درجات (  6) 
 درجات لمتنفيذ العممي (  11) 
 درجات لمتقديم والشكل النهائي(  4) 

 

 

 مكون مه شميه  سؤال واحد عملٌ

  شك وظرى مرتبط  بالعملي 

    شك عملي 

 




